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Arkitektens vision av norra fasaden. Villa Antligen ir ritat av arkitektbyran Ross Arkitektur & Design. Foto: Ortogonal AB

Betong som effektivt
varmemagasin

TEXT: MARKKU BIORKMAN

Betong var lange ett skallsord.Det
talades om betonggratt, betongféror-
ter och betongskallar. En allméan upp-
fattning sedan 60-talet och fram till
slutet av 1970-talet var det ar forkast-
ligt att bygga i betong.Under senare ar
har dock flera byggforetag och arkitek-
ter bevisat att det gar att bygga effekti-
valagenergihus aven i betong. Ett
sadant nyskapande husprojekti
Haninge soder om Stockholm blev
fardigt i slutet av forra aret.

Pal Ross,arkitekten,som hade ritat huset,berattade att
betong och liknande murmaterial fungerariregel som
effektiva varmernagasin.Det var ocksd en av tankarna
bakom ett nasta generations lagenergihus, vars byg

gande startade for tva sedan i Haninge. Det skulle bli

3B STOCKMOLMS BYGG & FASTIGHETSMARKNAD i |« 2013

engenomtankt,vacker och funktionell byggnad Huset
skulle producera sin egen energi for saval varme och
varmvatten som storre delen av hushallselen.ldag har
visionen blivit verklighet

Projektet var ett samarbete mellan foretaget Orto
gonal och Ross Arkitektur & Design.Huset byggdes sa
langt det ar mojligt och motiverat av naturliga material
som ar atervinningsbara. Urvalet av material har aven
skedde med hansyn till laga koldioxidutslapp vid pro
duktion och transport

Genom metodiskt planerade l6sningar hoppades
byggarna attVilla Antligen, som huset kallades,blir den
nya generationens klimatsmarta hus.En kombination
av hog boendekvalitet och extremt laga drifts- och
underhdliskostnader Villa Antligen skulle bli en bygg
nad attlevaoch njutai samtidigt som den inte belastar
varken miljon eller familjens kostnader for drift/under-
hall

Betongen bér ochisolerar

Fastigheten ligger pa gransen till Tyresé och ar granne
med Tyresta nationalpark. Omradet ar ett gammalt
sommarstugeomrade som numera ar planlagt for per-
manentboende.

Mot formodan spelar dven betongen en vasentlig rol
som barande kraft i detta lgenergihus.Vaggarma i
bottenvaningen byggdes upp med sa kallade Bew
block,som ett forskalnings- ochisolationssysterm base
rat pa block av cellplast (expanderad polystyren (EPS)

Blocksystemet bestar enligt tillverkaren, norsk
Bewi, av tva parallella 80 tjock
cellplastskivor sammanbundna med formstag av tef
moplast som fylls med betong pa byggplatsen. Formy
stagen ar fasta till speciella forankringsskenor av plas|
som ar ingjutna i cellplastskivorna

Blocken tillverkas i standardhojden 600 mm,och d
markta for kapning till hojderna 200 mm, 300 mm od
400 mm. Blocken tillverkas for tre standarder me
betongtjocklekar; 140 mm, 190 mm och 240 my
Cellplastskivorna har helsymmetrisk tandgeometr
topp och botten for lasning mellan varje blockskift

millimeter

Bér upp till fem vaningar

Tillverkaren anser att blocken kan monteras roterat 18
grader om bade horisontell och vertikal centrumaxg
Bewi byggsystem kan anvéndas till barande vagad
6ver och under terrang i byggnader med upptill fer
hela vaningar over terrang. Detta galler for barand
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vagqgar 6ver och under terrang i bostadshus med upp F¢ ) s en traditionell traform upp o innebar ntimeter ocka vaggar, 40 centime
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Firdiga Villa Antligen | Haninge sommaren 2012. Tripanelen har kommit pi plats. Foto: Ortogonal AB
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Observera Bewi-blockens gjutna beton

gskiktihusets vigg. Samtidigt gjuts Sven andra betongdetaljer,bland annat den spiraifor-
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made trappan mellan viningarna och trappsteg utanfér huskroppen. Viggama till bottenvaningen ir byggda av si kallade Bewi-
block av EPS cellplast (Bo+130 mm) med en gjuten armerad betongkarna (140 mm). Foto: Ortogonal AB

Centrerad trappa
Bottenva

ningen bestar av ytor for umgange, som kok,
kontor/gastrum, vardagsrum och WC/tvattstuga
Overvaningen ar avsedd for vila och avkoppling. Har
finns alla sovrum och badrum

Centralt i huset ar den gjutna betongtrappan till
overvaningen.Den ar byggd kring en fristaende pelare,
som ar en del av den barande konstruktionen

- En trappa ar som en frusen rorelse, man kan
nastan kanna hur folk skrider nedfér den.Jag lyfter alltid
fram mina trappor och det ar enkelt att gora dem
riktigt snygga, Pal Ross, arkitekten, som har ritat huset
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Ross har tidigare erhallit utmarkelser for Sveriges
vackraste villa samt prisbelonats med Byggnadsvards
pris for basta nybyggnad for sin forankring i svensk
arkitekturhistoria

Behovsstyrt system
Fundamentet i villan bestdr dock inte som vanligt av
betong utan av Foamglas, ett av marknadens mest
ekologiskaisoleringsmaterial Foamglas ar helt corga
niskt och gors av atervunnet glas

Huset har utrustats med ett Smarthouse-system
fran Crestron som reglerar ventilation,golvwarme och

belysning.  Systemet ar behovsstyrt. Det kan
exempelvis innebara att huset gar in i "spar-lage” ng
man slar pa larmet och lamnar huset. Ventilationen
skruvas ned automatiskt, golvvarmen stangs av och
allalampor slacks.Ndr man kommer hemigen och sl
av larmet vaknar huset till livigen

Villa Antligen ritades av arkitektbyrdn Ross
Arkitektur & Design. Foretaget Ortogonal AB agerade
som byggkonsult, projekteringssamordnare, KA (kont
rollansvarig),samt byggledare for projektet.Bada fore
tagen har lang erfarenhet av olika typer av
klimatsmarta hus och har arbetat tillsammans i flera
liknande projekt

Villa Antligen uppfordes under 2011 i Haninge
kommun.Under sommaren 2012 borjade trapanelen
komma pa plats. Senare anlades en tradgard. Huset
malades i silvergra nyans. Manga arkitekter anser att
gratt ar flott och rd betong dr attraktivt - sdrskilt i kom-
bination med gréna oaser, som Haninge

Kallor
BE-WI,Norge, Ortogonal och Ross Arkitektur &
Design

FAKTA:
Objekt: Enfa-
miljsvilla
med6roki
tva plan.
Nyttoarea
(NTA): 148

m2, varay
bottenva-
ningen har 94
m2 och overva-
ningen 54 kva-
dratmeter.
Byggnadsarea
(BYA): 127,8 kva-

Huset malades senareisilvergri nyans.

Villan har utrustats med ett Smarthou-

se-system frin Crestron som reglerar

ventilation, golvvarme och belysning.

Systemet ar behovsstyrt. Det kan
exempelvis innebira att huset garin i

dratmeter samt  “spar-lige" nirman slir pa larmet och

oppenareor 30,2 limnar huset. Foto: Ortogonal AB

kvadratmeter.

Bruttoarea (BTA):194,5 kvadratmeter, férdelat pd

Kok 28,6 kvadratmeter

Vardagsrum 36,2 kvadratmeter

Bibliotek/kontor 13,8 kvadratmeter

Tvatt/dusch/WC 8.5 kvadratmeter

Hall 6,6 kvadratmeter

Fyra sovium 712 kvadratmeter

Ovre hall 9,7 kvadratmeter

Badrum s kvadratmeter

Forvaring 5,5 kvadratmeter

Energi- och effektforbrukning: Ca 20-25 procent av Bo-

verkets krav | BBR.

Virmesystem: Kombination av luft- och vattenburet

(FTX + solfingare/Kakelugnskamin; golwvarme och ra

diatorer).

Ventilation: FTX verkningsgrad 85 procent, SFP 1,0,

flode 2,8 meter per sekund.

Varmvattenproduktion: Solfingare och vattenmantlad

kakelugnskamin,

Solfingare (vatten): 11 kvadratmeter.

Solceller (el): so kvadratmeter,

Styrsystem: Crestron (Smarthouse), som styr varme,

ljus, ljud, bild och larm.

Fasad: Limtrapanel.

Tak: Reinzink/Sedum.

Klimatskal, U-virden (virmegingskoeffient):

Grund 0,095 W/(kvadratmeterK) ]

Vaggar 0,080-0,095 W/(kvadratmeter.K) {

Tak 0,050-0,085 W/(kvadratmeter.K) ‘

Fonster/dorrar 0,70-0,80 W/(kvadratmeter.K)

Byggtid: 12 manader.

Killor:

Ortogonal AB & Ross Arkitektur & Design AB



